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Des de temps prehistòrics, la 

riquesa piscícola del llac va 

atraure l’home, que es va espe-

cialitzar en les arts de pesca; 

aquesta activitat és reconeguda 

legalment l’any 1250 pel rei En 

Jaume I, que és quan es fan les 

bases de pesca per a la Comuni-

tat de Pescadors del Palmar 

(veïns de Russafa que es van 

instal·lar definitivament a l’illa 

del Palmar per a pescar més 

fàcilment) i que després s’aplica-

rien a les de Silla i Catarroja. 

 

Fins a la industrialització de l’à-

rea d’influència del llac, la pesca 

aportava uns importants rendi-

ments econòmics, ja que les 

aigües netes del llac oferien una 

gran diversitat i abundància de 

peixos ("gambeta", "pexinot", 

anguila, llobarro, etc.), 

encara que hui en dia ha dismi-

nuït sensiblement la pesca de 

llobarro i l'anguila, i ha augmen-

tat la de llisa. 

 

En l’actualitat, aquesta centenà-

ria societat compta amb aproxi-

madament 400 socis, dels quals 

un centenar roman actiu. La 

nostra tasca persisteix hui en 

dia i és d’allò més tradicional la 

pesca de l’anguila i la pesca de la 

llisa. La pedania del Palmar la 

trobem al costat del llac de l’Al-

bufera, a pocs km de València. 
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